
�ष�र�ड सा
य बाबा सायकाल आर
त - धूप ्आर
त 

 
 

�ी सि�चदान�द स�गु� सा�यनाध महराज ्क� जै. 

 

आर�त सा�यबाबा सौ�य दातार जीव 

चरण रजताल# �यावा दासा$वसावा 
भ&ता$वसावा आर�तसा�यबाबा 
 

जालु�नय अन(ग स)व*$पराहॆद(ग 

मुमू. जनदा$व �नजडॊला �ीर(ग 

डॊला �ीर(ग आर�तसा�यबाबा 
 

जयम�न जैसाभाव तय तैसा अनुभव 

दा$व1स दयाघना ऐ1स तुझी5हमाव 

तुझी5हमावा आर�तसा�यबाबा 
 

तुमचॆनाम �याता हरॆ सं)कृ�त 8यधा 
अगाधतवकर9ण माग: दा$व1स अनाधा 
दा$व1स अनाधा आर�त सा�यबाबा 
 

क1लयु;ग अवतारा स�गुण पर<=मा साचार 

अवतीण: झूलासॆ )वामी द>त 5दग?बर 

द>त 5दग?बर आर�त सा�यबाबा 
 

आठा5दवसा गु�वार# भ&त कर#�तवार# 
Aभुपद पहावया भवभय �नवार# 
भय�नवार# आर�त सा�यबाबा 
 

माझा�नज B8यठॆव तव चरणरजसॆवा 
मागणॆ हॆ;च आता तु=मा दॆवा5ददॆवा 
दॆवा5ददॆव आर�तसा�यबाबा 
 

इि�छता द#नचातक �नम:ल तॊय�नजसूख 

पाजवॆ माधवाया स?भाल अपू1लबाक 

अपू1लबाक आर�तसा�यबाबा 
सौ�यदातार जीवा चरण रजताल# �यावादासा 

Page 1 of 8

Vaidika Vignanam (http://www.vignanam.org)



$वसावा भ&ता$वसावा आर�त सा�यबाबा 
 

2. अभ(ग ्

 

1शGरHड माझॆ पIडर#पुर सा�यबाबारमावर 

बाबारमावर - सा�यबाबारमावर 

शुJभि&त च�Bभागा - भावपुIडल#कजागा 
पुIडल#क जागा - भावपुIडल#कजागा 
याहॊ याहॊ अवघॆजन। क*बाबा�सी व�दन 

सा�यसी व�दन। क*बाबा�सी व�दन॥ 

गणू=मणॆ बाबासा�य। दावपाव माझॆ आयी 
पावमाझॆ आयी दावपाव माझॆया ई 

 

3. नमनं 
 

घाल#न लॊटा(गण,व�द#न चरण 

डॊOयानी पाह#न *पतुझॆ। 
Aॆमॆ आ1ल(गन,आन�दॆ पूिजन 

भावॆ ऒवाल#न =मणॆ नामा॥ 

 

>वमॆव माता च $पता >वमॆव 

>वमॆव ब�धुQच सखा >वमॆव 

>वमॆव $व�या B$वणं >वमॆव 

>वमॆव सवR ममदॆवदॆव 

 

कायॆन वाचा मनसॆि�Bयैवा: 
बु�Sया>मनावा Aकृतॆ )वभावात ्

करॊ1म य�य>सकलं पर)मै 
नारायणायॆ�त समप:यामी 
 

अ�युत(कॆशवं रामनारायणं 

कृTणदामॊदरं वासुदॆवं हGरं 

�ीधरं माधवं गॊ$पकावOलभ ं

जानक�नायकं रामच�Bं भजॆ 
 

4. नाम )मरणं 

 

हरॆराम हरॆराम रामराम हरॆ हरॆ 
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हरॆकृTण हरॆकृTण कृTण कृTण हरॆ हरॆ ॥�ी गु�दॆवद>त 

 

5. नम)काराTटकं 

 

अन�ता तुलातॆ कसॆरॆ )तवावॆ 
अन�ता तुलातॆ कसॆरॆ नमावॆ 
अन�तामुखाचा 1शणॆ शॆष गात 

नम)कार साTटा(ग �ीसा�यनाधा 
 

)मरावॆमनी>व>पदा �न>यभाव ॆ

उरावॆतर# भि&तसाठW )वभाव ॆ

तरावॆ जगा ता�नीमाया ताता 
नम)कार साTटा(ग �ीसा�यनाधा 
 

वसॆ जॊसदा दावया स�तल#ला 
5दसॆ आX लॊका पर# जॊजनाला 
पर# अ�तर# XानकैवOय दाता 
नम)कार साTटा(ग �ीसा�यनाधा 
 

भरालधला ज�महा मान वाचा 
नरासाध:का साधनीभूत साचा 
ध*सा�य Aॆमा गलाया अह�ता 
नम)कार साTटा(ग �ीसा�यनाधा 
 

धरावॆ कर#सान अOपX बाला 
करावॆ अ=माध�यचु?भॊ�नगाला 
मुखीघाल AॆमॆखराYास अता 
नम)कार साTटा(ग �ीसा�यनाधा 
 

सुरा द#क Zया[�या पदावि�दता�त 

शुकाद#क जातॆ समान>वदॆती 
Aयागा5द तीध\ पद#न]हॊता 
नम)कार साTटा(ग �ीसा�यनाधा 
 

तु^याZयापदा पाहता गॊपबाल# 
सदार(गल# ;च>)व*पी 1मलाल# 
कर#रास_�डा सवॆ कृTणनाधा 
नम)कार साTटा(ग �ीसा�यनाधा 
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तुलामागतॊ मागणॆ ऎकSयाव ॆ

कराजॊHडतॊ द#न अ>य�त भाव ॆ

भवीमॊहनीराज हाताGर आता 
नम)कार साTटा(ग �ीसा�यनाधा 
 

6. Aाथ:न 

 

ऐसा यॆ ईबा! सा�य 5दग?बरा 
अ.य*प अवतारा । सव:5ह 8यापक तू 
�ु�तसारा, अनसूयाbcकुमारा(बाबायॆ) महाराजॆ ईबा 
काशी)नान जप A�त5दवसी कोOहापुर 1भ.ॆसी �नम:ल न5द तु(गा 
जलAासी, �नBामाहुरदॆशी ऐसा यॆ यीबा 
 

झॊल#लॊ?बतसॆ वामकर# bcशूल ढम*धाGर 

भ&तावरदसदा सुखकार#, दॆशील मु&तीचार# ऐसा यॆ यीबा 
 

पा�यपादकुा जपमाला कमIडलूमगृछाला 
धारण कGरशीबा नागजटा, मुकुट शॊभतॊमाथा ऐसा यॆ यीबा 
 

त>पर तु^याया जॆSयानी अ.य>वा[चॆसदनी 
लfमीवासकर# 5दनरजनी, र.1सस(कट वा��न ऐसा यॆ यीबा 
 

यापGरSयान तुझॆ गु�राया gQयकर# नयनाया 
पूणा:न�द सुखॆ ह#काया, ला$व1सहGर गुणगाया 
ऐसा यॆ यीबा सा�य 5दग?बर अ.य *प अवतारा 
सव:5ह8यापक तू, �ु�तसारा अनसूयाbc कुमारा(बाबाय)ॆ महाराजॆ ईबा 
 

7. सा�य म5हमा )तॊcं 
 

सदास>)व*पं ;चदान�दक�दं 

जग>स?भव)धान संहार हॆतंु 

)वभ&तॆ�छया मानुषं दश:य�तं 

नमामीQवरं स�गु�ं सा�यनाथं 

 

भवSवा�त $वSवंस माता:Iडमीhय ं

मनॊवागतीतं मु�नर ्Sयान ग?य ं

जग�8यापकं �नम:लं �नगु:णं >वां 
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नमामीQवरं स�गु�ं सा�यनाथं 

 

भवा?भॊ5द मiना;ध:तानां जनानां 
)वपादा;�तानां )वभि&त $Aयाणां 
समुJारणाधR कलौ स?भव�तं 

नमामीQवरं स�गु�ं सा�यनाथं 

 

सदा�न?ब व.ृ)यमुला;ध वासात ्

सुधाjा$वणं �त&त मkय $Aय�त ं

त�ं कOप व.ृा;धकं साधय�तं 

नमामीQवरं स�गु�ं सा�यनाथं 

 

सदाकOप व.ृ)य त)या;धमूलॆ 
भवlावबु�Sया सपया:5दसॆवां 
नणृां कुव:तां भुि&त-मुि&त Aद�तं 

नमामीQवरं स�गु�ं सा�यनाथं 

 

अनॆका शतृा त&य: ल#ला $वलासै: 
समा $वTकृतॆशान भा)वmपभाव ं

अह?भावह#नं Aस�ना>मभावं 

नमामीQवरं स�गु�ं सा�यनाथं 

 

सतां $व�माराम मॆवा1भराम ं

सदासZजनै सं)तुतं स�नम�l: 

जनामॊददं भ&त भB Aद�तं 

नमामीQवरं स�गु�ं सा�यनाथं 

 

अज�मा�यमॆकं पर?<=म सा.ात ्

)वयं स?भवं राममॆवावतीणR 
भवJश:ना>स?पुनीत: Aभॊहं 

नमामीQवरं स�गु�ं सा�यनाथं 

 

�ीसा�यश कृपा�नधॆ 9खलनणृां सवा:ध:1स5JAद 

युTम>पादरज: Aभावमतुलं धाता$पव&ता.म: 

सl&>याQशरणं कृता[ज1लपुट: स?Aािkततॊि)मन ्Aभॊ 
�ीम>सा�यपरॆश पाद कमलान ्ना�य�चरIयंमम 

 

सा�य*पधर राघवॊ>तमं 
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भ&तकाम $वबुध Bमुं Aभंु 

माययॊपहत ;च>त शुnय ॆ

;च�तया?यह मह�न:शं मुदा 
 

शर>सुधांशं A�तमं Aकाशं 

कृपातपcं तवसा�यनाथ 

>वद#यपादाoज समा;�तानां 
)व�छाययाताप मपाकरॊतु 
 

उपासनादैवत सा�यनाथ 

)मवैम: यॊपास�न ना)तुत)>वं 
रमॆ�मनॊमॆ तवपादयुiमॆ 
pु(गॊ यदाoजॆ मकर�दलुoध: 

 

अनॆकज�मािज:त पापस(.यॊ 
भवॆlव>पाद सरॊज दश:नात ्

.म)व सवा:नपराध पु[जकान ्

Aसीद सा�यश स�गुरॊ दया�नध ॆ

 

�ीसा�यनाथ चरणामतृ पूण:;च>ता 
त>पाद सॆवनरता )सत त[च भ&>या 
संसारज�य दGुरतौघ $व�नग: ता)त ॆ

कैवOय धाम परमं समवाkनुवि�त 

 

)तॊcमॆ त>पठॆl&>या यॊ�नर)त�मनासदा 
स�गुरॊ: सा�यनाथ)य कृपापाcं भवॆlव ं

 

8. गु� Aसाद याचनादशकं 

 

�सॊमम$Aयाि?बका मजवर#$पताह#�सॊ 
�सॊमम$Aया(गना $Aयसुता>मजाह#�सॊ 
�सॊभ;गनब�धु ह# )वशुर सासुबा�य �सॊ 
नद>त गु�सा�यमा मझवर# कधीह# �सॊ 
 

पुसॊन सुनभा�य>या मजन pातूजाया पुसॊ 
पुसॊन $Aयसॊयरॆ $AयसगॆनXाती पुसॊ 
पुसॊ सुqदनासख )वजननाkत ब�धू पुसॊ 
पर#न गु�सा�यमा मझवर# कधीह# �सॊ 
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पुसॊन अबलामुलॆ त�ण वJृह# नापुसॊ 
पुसॊन गु�थाकुटॆ मजन दॊरसानॆ पुसॊ 
पुसॊनचबलॆ बुरॆ सुजनसादहु#ना पुसॊ 
पर#न गु�सा�यमा मझवर# कधीह# �सॊ 
 

दसुॊचतुर>>व$वत ्$वबुध AाXXानी�सॊ 
�सॊ 5ह $वद ु)cीया कुशल पिIडताह#�सॊ 
�सॊम5हपतीयती भजकतापसीह# �सॊ 
नद>त गु�सा�यमा मझवर# कधीह# �सॊ 
 

�सॊक$व ऋ$ष मुनी अनघ1सJयॊगी�सॊ 
�सॊ5हगहृदॆवता�तकुलYामदॆवी �सॊ 
�सॊखल$पशा�चह# मल#नडाsकनी ह#�सॊ 
नद>त गु�सा�यमा मझवर# कधीह# �सॊ 
 

�सॊमगृखगकृमी अ9खलजीवज�तू�सॊ 
�सॊ $वटपA)तरा अचल आपगाoधी�सॊ 
�सॊखपवनािiनवार ्अव�नप[चत>>वॆ�सॊ 
नद>त गु�सा�यमा मझवर# कधीह# �सॊ 
 

�सॊ $वमलsक�नरा अमलयt.णीह#�सॊ 
�सॊश1शखगा5दह# गग�न तारकाह#�सॊ 
�सॊ अमरराजह# अदय धम:राजा �सॊ 
नद>त गु�सा�यमा मझवर# कधीह# �सॊ 
 

�सॊ मन सर)वती चपल;च>त तीह#�सॊ 
�सॊवपु5दशा9खलाक5ठनकालतॊ ह#�सॊ 
�सॊसकल $वQवह#म�यतु <=मगॊलं�सॊ 
नद>त गु�सा�यमा मझवर# कधीह# �सॊ 
 

$वमूड =मणु�न हसॊ मजनम>सराह# �सॊ 
पदा1भ�;च उलसॊ जननकध:मीनाफसॊ 
नदगु: g�तचा धसॊ अ1शव भाव मागखॆसॊ 
Aपि[च मनहॆ�सॊ gड$वरि&त;च>तीठसॊ 
 

कुणा;च घणृानसॊनच)पहृकशाची असॊ 
सदैव qदया वसॊ मन1स�या�न सा�यवसॊ 
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पद#Aणयवॊरसॊ �न9खल gQय बाबा5दसॊ 
नद>त गु�सा�यमा उपGरयाचनॆला �सॊ 
 

9. म�c पुTपं 
 

हGर ॐ यXॆन यXमयज�तदॆवा )ता�नधमा:9ण 

Aधमा�यासन ्। तॆहनाकं म5हमान:)सच�त 

यcपूव\ साSया )सि�त दॆवा:। 
ॐ राजा;धराजाय पस=यसा5हन ॆ

नमॊवयं वै �वणाय कुम:हॆ 

समॆकामान ्कामकामाय म=यं 
कामॆQवरॊ वै�वणॊ ददातु 

कुबॆराय वै�वणाया महाराजायनम: 

ॐ )व)ती सा]ाZयं भॊZयं 
)वाराZयं वैराZयं पारमॆTwयंराZय ं

महाराZय मा;धप>यमयं सम�तपया: 
ईQया )साव:भौम )सावा: युषान ्

तादापदादा:त ्Aु;ध8यैसमुB पया:�ताया 
ऎकरािOल�त तदkयॆष Qलॊकॊbबगीतॊ म�त: 

पGरवॆTटॊरॊ म�>त )यावसन ्Yुहॆ 

आ$वt.त)यकाम Aॆर ्$वQवॆदॆवासभासद इ�त 

�ी नारायणवासुदॆव सि�चदान�द स�गु� सा�यनाध ्महाराज ्sक जै 

 

करचरण कृतं वा&काय ज(कम:जंवा 
�वणनयनजं वामानसंवा पराधं 

$व5दत म$व5दतं वा सव:मॆतत ्.म)व 

जयजय क�णाoधॆ �ीAभॊसा�यनाध 

 

�ी सि�चदान�द स�गु� सा�यनाध ्महराज ्sक जै 
राजा;धराज यॊ;गराज पर<=म �ीसा�यनाधामहराज ्

�ी सि�चदान�द स�गु� सा�यनाध ्महराज ्sक जै 
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